
Sede del Seminario: Scuola Regionale dello Sport Toscana, Via Irlanda 5, 50126 Firenze 
Segreteria Didattica del Seminario: sds_catalogo@coni.it - 06/3272.9171 
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Giovedì 5 Settembre 2019 

Firenze, Scuola Regionale dello Sport Toscana 

 

Programma del Seminario 
 

16.30 – 17.00 Accoglienza e accredito dei partecipanti   

17.00 – 17.15 Saluti istituzionali  

Rossana Ciuffetti 

Salvatore Sanzo 

Marcello Marchioni 

17.15 – 17.30 Introduzione ai temi del Seminario Francesca Vitali 

17.30 – 18.15 
I fattori di successo dell’allenamento giovanile:  

il modello DMSP 
Jean Cotè 

18.15 – 18.30 Intervallo  

18.30 – 19.30 La Leadership Trasformazionale Jean Cotè 

19.30 Conclusioni e consegna degli attestati 
Claudio Mantovani 

Fabrizio Balducci 

 

 

 

Rossana Ciuffetti Direttore Scuola dello Sport 

Salvatore Sanzo 
Presidente del Comitato Regionale del CONI Toscana 
Segretario Generale Federazione Italiana Canoa Kayak 

Marcello Marchioni 
Coordinatore delle attività tra Scuola Nazionale dello Sport  
e Scuole Regionali dello Sport  

Claudio Mantovani 
Referente Scientifico Area Tecnica Scuola dello Sport,  
Docente SdS Metodologia dell’Allenamento 

Jean Cotè 
Professor and Director School of Kinesiology and Health Studies “Queen's 
University”, Kingston, Canada 

Francesca Vitali 
Docente presso l’Università degli Studi di Verona. Presidente dal 2014 al 2016 
dell’Associazione Italiana Psicologia dello Sport e dell’esercizio(AIPS).  
Docente della Scuola dello Sport. 

Fabrizio Balducci Direttore Scientifico Scuola Regionale dello Sport Toscana 

 

L’Allenamento Giovanile: 
come conciliare la partecipazione, la prestazione e lo sviluppo personale 


